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Resumen

La planificacion curricular en la educacion preescolar desempena un papel fundamental en la
generacion de aprendizajes significativos para los nifios y ninas. Este articulo analiza la relevancia
de una adecuada planificacion y su impacto en la calidad del aprendizaje, destacando estrategias
efectivas basadas en la revision de la literatura actual. Asimismo, se discuten las implicaciones
practicas para el ambito educativo. La diversidad de enfoques curriculares permite una mejor
adaptacion a las necesidades individuales de los nifios, garantizando que cada uno pueda desarrollar
su maximo potencial. Ademads, la colaboracién entre educadores y familias resulta clave para
fomentar un desarrollo integral que abarque aspectos cognitivos, emocionales y sociales. En
conclusion, la planificacién curricular no solo es esencial para fortalecer el aprendizaje en la
primera infancia, sino también para preparar a los nifios y nifias para afrontar con éxito los desafios

de su futuro educativo y personal.
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Curriculum planning as a key tool for effective learning
Abstract

Curriculum planning in preschool education plays a fundamental role in generating meaningful
learning experiences for children. This article examines the importance of effective planning and
its impact on the quality of learning, highlighting effective strategies based on a review of current
literature. Practical implications for the educational field are also discussed. The diversity of
curricular approaches allows for better adaptation to the individual needs of children, ensuring that
each one can reach their full potential. Furthermore, collaboration between educators and families
is key to fostering holistic development that encompasses cognitive, emotional, and social aspects.
In conclusion, curriculum planning is not only essential for strengthening early childhood learning
but also for preparing children to successfully face the challenges of their future educational and

personal endeavors.

Keywords: significant learning, preschool education, curriculum planning.

1. INTRODUCCION

Justificacion

La planeacion curricular es un proceso mediante el cual organizamos las clases para nuestros
estudiantes, en este articulo buscamos saber si verdaderamente la planeacion es importante para
el proceso de aprendizaje de los estudiantes y de serlo buscamos identificar porque lo es y de qué

manera beneficia el proceso de ensefianza tanto para los nifios como para los docentes.

La educacion es un proceso de interaccion y de relacion con los estudiantes, la planeacion es un

instrumento que utilizamos los docentes, pero, ;con qué fin?

Desde el inicio del sistema educativo en panama se utilizaba la planeacion, pero fue hasta
1960 cuando se establece la direccion de planeamiento educativo junto con este avance se fueron
desarrollando y perfeccionando un sistema, logrando unificar contenidos curriculares logrando que
en la actualidad se maneje un curriculum educativo a nivel nacional que permite la guia para a

ensefianza del estudiantado.

Sin embargo... ;La planeacion curricular nos brinda el apoyo necesario para general el

conocimiento en los nifios de preescolar?
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Objetivo General
Reconocer y presentar la importancia del planeamiento curricular para la generacion de

conocimientos y el desarrollo de habilidades en estudiantes de educacion preescolar.

Breve desarrollo tedrico y conceptual

La educacion preescolar desempefia un papel fundamental en el desarrollo cognitivo, emocional,
social y fisico de los nifios y nifias en sus primeros afios de vida. Aqui la planificacion curricular
es importante como un instrumento primordial para generar aprendizajes significativos que sienten
las bases solidas para el éxito futuro en la educacion y en la vida de nuestros estudiantes. La
planificacién curricular en la educacion preescolar no solo implica la organizacion de actividades y
contenidos, sino que también incorpora una comprension profunda de las necesidades individuales

y grupales de los nifios, asi como de los principios del desarrollo infantil.

2. METODOLOGIA

Este estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, utilizando la revision narrativa como
metodologia principal. La revision narrativa es una herramienta metodoldgica adecuada
para analizar y sintetizar la literatura existente sobre un tema especifico, permitiendo explorar

perspectivas diversas y ofrecer una vision integral del fenomeno estudiado.

El proceso metodoldgico se llevo a cabo en las siguientes etapas:

* Definicion del objetivo de la revision: se establecid como objetivo principal analizar la
importancia de la planificacion curricular en la educacion preescolar y su impacto en la
generacion de aprendizajes significativos.

%X Busqueda y seleccion de la literatura: Se realizo una busqueda exhaustiva en bases de
datos académicas como Scopus, ERIC, y Google Scholar, utilizando palabras clave como
“planificacion curricular”, “educacion preescolar”, “aprendizaje significativo”, “desarrollo
integral” y “colaboracion educativa”. Los criterios de inclusion fueron articulos publicados
en los ultimos 10 afos, disponibles en inglés y espafiol, y que abordaran enfoques curriculares
y estrategias educativas relevantes para la etapa preescolar.

* Analisisysintesisdelainformacion: Los articulos seleccionados fueronrevisados criticamente
para identificar tendencias, enfoques curriculares, y estrategias efectivas que favorecen
el aprendizaje significativo en nifios de edad preescolar. Se organizé la informaciéon en
categorias tematicas, como diversidad curricular, colaboracion entre educadores y familias,
y desarrollo integral.

* Discusion e implicaciones practicas: A partir del analisis de la literatura, se discutieron

las implicaciones practicas de la planificacion curricular en la educacion preescolar. Esto

SEMILLA CIENTIFICA. ISSN Impreso: 2710-7574. ISSN Electrénico: 2710-7582. Ntumero 6. Noviembre 2024 - Abril 2025

491



492

incluy6 recomendaciones para educadores, orientaciones para padres y sugerencias para el

disefio de programas educativos adaptados a las necesidades de los nifios.

Limitaciones y conclusiones: Se reconocieron las limitaciones inherentes a la metodologia
narrativa, como la subjetividad en la seleccion de fuentes y la ausencia de analisis estadistico. Sin
embargo, se enfatizd el valor de este enfoque para generar un marco tedrico amplio y comprensivo

sobre el tema.

Esta metodologia permiti6 abordar de manera integral la relevancia de la planificacion curricular,

aportando un panorama actualizado y util para la practica educativa en el nivel preescolar.

3. RESULTADOS Y DISCUSION
Entre los principales hallazgos sobre la planificacion curricular como instrumento primordial
para el aprendizaje en la etapa preescolar, encontramos tres puntos los cuales valen la pena pasar

por cada uno de ellos.

1. Importancia de la planificacion curricular en la etapa preescolar:

Son muchos los beneficios que adquirimos a través de la planificacion curricular, pero entre las
principales tenemos que nos permite organizar y estructurar el proceso de ensefianza-aprendizaje
de forma intencional, sistematica y coherente. Esta también nos ayuda a aprovechar cada uno de

los recursos disponibles.

Asimismo, facilita la evaluacion del proceso educativo y el seguimiento del progreso de los

nifnos.

Ademéds, permite atender a las necesidades e intereses de todos los nifios, incluyendo aquellos
con necesidades especiales.

2. Caracteristicas de una planificacion curricular en la etapa preescolar:

X Se adecua a las necesidades e intereses de los nifios, asi como a los diferentes escenarios y
contextos.

% Se fundamenta en el conocimiento del desarrollo infantil y en las experiencias previas de

los nifios.

%*

Se encamina en los procesos de aprendizaje y en la promocion de su desarrollo integral.

%*

Se incluye una variedad de experiencias de aprendizaje que abarcan las diferentes areas del

desarrollo infantil.
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3. Desafios de la planificacion curricular:

% Falta de formacion: no hay una planificacion efectiva debido a la falta de formacion para
muchos maestros.

%* Recursos limitados: para poder efectuar una planificacion curricular se necesitan varios
recursos y estos a veces faltan.

% Evaluacion: Se hace necesario implementar instrumentos de evaluacion adecuados para los

nifios en esta etapa del preescolar.

Como se describe en el desarrollo tedrico, la planificacion curricular en la educacion preescolar
no solo implica la organizacion de actividades y contenidos, sino que también incorpora una
comprension profunda de las necesidades individuales y grupales de los nifios, asi como de los

principios del desarrollo infantil.

En palabras cortas se puede decir que la planificacion es una herramienta que debemos tener a
la mano para poder no solo brindar teoria a los nifios, sino lograr un verdadero aprendizaje segun

sus necesidades de cada uno.

4. CONCLUSIONES
El planeamiento curricular en la educacion preescolar es fundamental, ya que este ayuda a
generar conocimientos y el desarrollo de habilidades en los nifios potenciando asi sus habilidades

fisicas, cognitivas, sociales y emocionales.

El planeamiento curricular pasa por ciertas etapas que ayudan a realizar el trabajo de la mejor
manera, para ello se requiere de una revision de literatura, un analisis de documentos curriculares,

observacion en el aula, entrevista a educadores y andlisis de datos.

La planeacion curricular tiene sus ventajas, las cuales dan un resultado positivo en favor de la

educacion de los estudiantes.

Cabe también resaltar que con todo lo antes dicho, que la planeacion curricular promueve
la inclusion y la equidad en el aula, ofreciendo oportunidades de aprendizaje a todos los nifios,
independientemente de sus caracteristicas o necesidades especiales. Y también contribuye a la
formacion de ciudadanos responsables y competentes, preparados para afrontar los nuevos desafios

que nos presenta la sociedad.

En pocas palabras el planeamiento curricular es una herramienta indispensable para la educacion
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preescolar. Su correcta ejecucion ayuda a los maestros a brindar a los nifios una experiencia de

aprendizaje rica, significativa y de calidad.
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