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Resumen

El presente articulo aborda la importancia de garantizar los derechos fundamentales durante
el cumplimiento de una sancion penal, que conlleva privacion de libertad como parte esencial
derecho a la resocializacion en Panamé. Se examinan las disposiciones legales y los mecanismos
de proteccion que existen en el pais para asegurar el debido proceso y la integridad de las personas
privadas de libertad. Asimismo, se proponen recomendaciones para fortalecer la proteccion de los

derechos fundamentales de las personas privadas de libertad.

Palabras clave: persona privada de libertad, derechos fundamentales, resocializacion.

Law of persons deprived of liberty from the perspective of fundamental rights in Santiago’s
public jail
Abstract
This article addresses the importance of guaranteeing fundamental rights during detention as
an essential part of respect for the right to liberty in Panama. The legal provisions and protection
mechanisms that exist in the country to ensure due process and integrity of detainees are reviewed. It

also proposes recommendations to strengthen the protection of human rights in situations of detention.
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1. Introduccion

Todas las personas gozan de derechos fundamentales, que estan consagrados en la Constitucion
de la Republica de Panama, las personas, que se encuentran privadas de la libertad, se le restringe
el derecho de circulacion o libertad fuera de un centro penitenciario, por delitos, que han sido
sancionado o estdn bajo una investigacion pendiente, es importante conocer, qué derechos se
respetan o vulneran al estar privada de libertad, partiendo de la idea, que toda persona debe ser

tratada con dignidad y garantizar ser reinsertado en la sociedad.

Elpresentearticulo, se enfoca en lalinea de investigacion de las ciencias juridicas, especificamente
desde el derecho constitucional y derecho humano en el contexto de la Carcel Publica de Santiago,
asi como en la promocion del respeto a la dignidad humana, es indispensable conocer los derechos,
que le asisten a las personas privadas de libertad y si se les garantiza el derecho de resocializacion,

que afecta a la sociedad.

Antecedentes de la Investigacion
El fallo emitido, por la Corte Interamericana de Derechos Humanos, encontr6 al Estado de
Panama, responsable por violaciones a los derechos humanos en el caso de Jesus Tranquilino Vélez

Loor, un ciudadano ecuatoriano.

Vélez Loor fue detenido en noviembre de 2002 en Panamé por no tener la documentacion
requerida para permanecer en el pais. Durante su detencion en la Carcel Publica de La Palma
y luego en el Centro Penitenciario La Joyita, enfrent6 condiciones deficientes, como la falta de

acceso regular a agua potable y atencion médica inadecuada.

Durante el tiempo que el sefior Vélez Loor estuvo recluido en la Carcel Publica de La Palma y
el Centro Penitenciario La Joyita, el Estado reconocid que existian “entre otros, documentados por
las distintas autoridades panamernias, los siguientes problemas: deficiencias estructurales en los
centros de detencion, problemas en el suministro regular de agua, sobrepoblacion penitenciaria,
deficiencia de los sistemas de clasificacion de las personas privadas de libertad, deficiencias de los

programas de resocializacion y educacion”

La Corte determin6, que la detencion inicial y la orden de detencion contra Vélez Loor, fueron
arbitrarias, violando sus derechos a un juicio justo y a la asistencia legal. Ademas, se constatd que

no se respetaron sus derechos consulares al no informarsele adecuadamente sobre su derecho a
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comunicarse con el consulado de su pais. La detencion de Vélez Loor, en centros penitenciarios
comunes, junto con personas procesadas por delitos penales, aumento su vulnerabilidad y el riesgo

de abusos.

El Estado de Panama4, también fue considerado responsable por no investigar de manera oportuna
y adecuada las denuncias de actos de tortura realizadas por Vélez Loor, lo que constituy6 otra
violacion de sus derechos. En resumen, la Corte concluy6 que Panama viol6 multiples disposiciones
de la Convencion Americana sobre Derechos Humanos y la Convencién Interamericana para

Prevenir y Sancionar la Tortura en perjuicio de Jesus Tranquilino Vélez Loor.

Tematica o problema de investigacion

El tema de la proteccion de los derechos fundamentales, a las personas privadas de libertad,
se encuentra estrechamente relacionado con los principios de derechos humanos, justicia social
y resocializacion. Los privados de libertad, al estar en esta condicion, puede dar lugar a diversas
vulneraciones de los derechos fundamentales, si no se garantizan las condiciones adecuadas o
minimas, que deben tener dentro de un centro penitenciario y garantizarle la resocializacion del

individuo.

Se observa una falta de uniformidad en las condiciones de detencion en diferentes centros
penitenciarios y de detencion preventiva en Panama, lo cual constituye una clara violacion de los

derechos fundamentales.

También se han registrado violaciones a derechos fundamentales, como detenciones prolongadas
sin justificacion, maltratos fisicos y psicologicos, casos de tortura y tratos inhumanos, sobre
poblacidn penitenciaria, falta de programas de resocializacion, derechos a la salud, educacion,

servicios basicos, a la familia, recreacion.

Formulacion de la interrogante
(Se respetan los derechos fundamentales de las personas privadas de libertad, en la carcel

publica de Santiago?

Objetivo(s)
Conocer los derechos fundamentales, que tienen los privados de libertad en la Carcel Publica

de Santiago.
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Desarrollo tedrico y conceptual

Las Personas privadas de libertad, no pierden el goce de sus derechos fundamentales, al
contrario, deben gozar de todos sus derechos de forma plena e integra. El ente encargado de velar
por el cumplimiento de la sancidn penal, es el sistema penitenciario y debe cuidar por la calidad de

vida en los centros penitenciarios.

Los derechos fundamentales en detencidn, incluyen el derecho a la integridad personal, el
derecho a condiciones de detencion humanas, el derecho a la atencion médica adecuada y el
derecho a no ser sometido a torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes. El articulo 28 de
la Constitucion de la Republica de Panama, dice: El sistema penitenciario se funda en principios
de seguridad, rehabilitacion y defensa social. Se prohibe la aplicacion de medidas que lesionen la

integridad fisica, mental o moral de los detenidos.

En la provincia de Veraguas, se encuentra ubicada la carcel publica de Santiago, que alberga
personas privadas de libertad condenadas y con medidas de detencion provisional, esta cércel se
ubica en la parte interna del Cuartel de Policia de Veraguas, data de 1971, cuenta con tres galerias,
un patio de recreacion. La carcel publica de Santiago cuenta con una capacidad de 150 personas,
pero cuenta con 724 Privados de libertad, siendo el 78% condenados y 22 % procesados. Siendo
asi la carcel publica de Santiago tiene una SOBREPOBLACION de 574 personas con una densidad
de 483%.

En el articulo 13 de la Ley 55 del 2003, se establecen los siguientes derechos humanos de los
privados de libertad:

v’ Trato digno, basado siempre en el respecto a sus derechos en su condicién de ser humano.

v’ Cero discriminaciones, todos deben de ser tratados por igual, sin importar su procedencia,

color de piel, edad, género.

Estos derechos fundamentales y humanos tienen, que ser reconocido a todo privado de libertad

en los centros penitenciarios.

El Decreto Ejecutivo 393 de 2005 sobre la Reglamentacion del Sistema Penitenciario Panamefo,
en el articulo 12 establece que las condiciones de salubridad, se enfoca en la parte estructural y
la forma como debe estar construida y distribuida para una mayor comodidad, por lo tanto, debe
contar con:

v’ Aulas para el aprendizaje, construccion, arte.

v’ Espacios adaptados para la recreacion
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2. METODOLOGIA
Se utilizé una metodologia documental de tipo bibliografica y descriptiva, ya que se consultd

libros, revistas, sitios web, leyes y convenios internacionales, para obtener la informacion.

De igual forma, se recibio6 capacitacion por parte del personal de la Carcel Publica de Santiago,
en diversos temas acerca de los privados de libertad y sus derechos durante el cumplimiento de una

sancion penal o medida de detencion provisional.

3. RESULTADOS Y DISCUSION

Esta investigacion se realizé con el fin de obtener conocimientos, sobre la eficacia de nuestro
Pais, en cuanto a la proteccion de los derechos fundamentales, que tienen las personas privadas
de libertad, por lo que se ha plasmado en esta investigacion la teérica basada en experiencias,
para el desglose del escrito presentado del tema de estudio, se realizaron consultas documental
y nos encontramos, que los privados de libertad en los Centros Penitenciario, se les respeta el
derecho a la alimentacion, ya que existe una empresa privada, que dota de 3 comidas diarias,
poseen agua potable las 24 horas del dia, siete dias de la semana, el alojamiento es precario, ya que
existe una sobrepoblacion, poseen servicios higiénicos, tienen derecho a educarse desde programas
de alfabetizacion, como también estudios primarios, secundario y universitario, lo que garantiza
el derecho a la educacion, ademas de programas, que brinda el Instituto Nacional de Formacion
Profesional y Capacitacion para el Desarrollo Humano (INADEH), para capacitar en areas técnicas
como plomeria, construccion, artesania y costura, entre otros, no tiene un lugar adecuado de

recreacion.

Dicho esto, resaltamos, que la ley es una norma obligatoria, ya que todos estamos en obligacion

de acatarla, respetando los derechos fundamentales y humanos.
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4. CONCLUSION

Con base en el analisis del articulo cientifico proporcionado, se puede concluir que la proteccion
de los derechos fundamentales de las personas privadas de libertad en la Cércel Publica de Santiago
€s una preocupacion importante en el contexto juridico y social de Panama. A través de la revision
de antecedentes legales y casos especificos, se evidencia una serie de vulneraciones de derechos
humanos, incluyendo condiciones deficientes de detencion, falta de acceso a servicios basicos como

atencion médica y agua potable, asi como la ausencia de programas efectivos de resocializacion.

A pesar de algunos esfuerzos por garantizar ciertos derechos, como el acceso a la educacion y
capacitacion laboral, persisten desafios significativos en la implementacion de politicas y practicas
que aseguren el respeto pleno de la dignidad y los derechos de las personas privadas de libertad.
Es fundamental que el Estado de Panamé tome medidas concretas para abordar estas deficiencias
y cumplir con sus obligaciones internacionales en materia de derechos humanos, con el fin de

garantizar una rehabilitacion efectiva y una reintegracion exitosa de los individuos en la sociedad.

De la investigacion se resalta que si se respetan derechos fundamentales de las personas privadas
de libertad, sin embargo, existe una sobre poblacién, que en materia de espacio y condiciones
estructurales de la carcel el Estado, debe invertir en mejores condiciones.

Recomendaciones:

1. Mejora de las Condiciones de Vida

* Implementar medidas para abordar la sobrepoblacion en la carcel y mejorar las condiciones
de alojamiento.

* Garantizar un entorno seguro, saludable y digno para las personas privadas de libertad,

incluyendo acceso a instalaciones sanitarias adecuadas y espacios de recreacion.

2. Fortalecimiento de Programas de Resocializacion

* Desarrollar e implementar programas integrales de resocializacion que aborden las
necesidades educativas, de formacion profesional y de reinsercion social de los internos.

» Fomentar la participacion en actividades educativas, laborales y recreativas que contribuyan

a la reintegracion exitosa en la sociedad.

3. Proteccion de Derechos Fundamentales:
» Velar por el pleno respeto de los derechos fundamentales de las personas privadas de libertad,
incluyendo el acceso a servicios basicos, atencion médica adecuada, libertad religiosa y

participacion en actividades recreativas.
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4. Supervision y Cumplimiento Legal

Establecer mecanismos efectivos de supervision para asegurar el cumplimiento de normativas
y garantias legales en la Carcel Publica de Santiago, con énfasis en la proteccion de los

derechos humanos.

Estas recomendaciones buscan promover un entorno penitenciario que no solo garantice el

cumplimiento de las sanciones penales, sino que también fomente la resocializacion y el respeto a

los derechos fundamentales de las personas privadas de libertad.
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