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PRESENTACION DE LA EDICION

Nos complace presentar la_quinta edicion de la revista SALUTA, espacio de
publicacion de productos intelectuales en el area de ciencias de la salud, donde se desarrollan

temas de especial interés en tiempos de cambios, adaptacion, desafios y retos de cara a la
nueva realidad que ha traido la pandemia del COVID-19 .

La edicion numero 5, ano 3 de la Revista SALUTA, correspondiente a Enero-Junio
2022, contempla cinco articulos teoricos:

Iniciamos con Antonio Arauz , quien nos presenta su articulo titulado “DE LA
SALUD OCUPACIONAL A LA GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO: ESTUDIO DE LA TRANSFORMACION DEL SISTEMA GENERAL
DE RIESGOS LABORALES”. Este articulo plasma desde una perspectiva analitica,
el desarrollo cronologico que ha tenido la prevencion de riesgos laborales motivando sus
escenarios de intervencion en el mundo organizacional, orientdndose en los Ultimos afios
hacia la integracion de la prevencion de riesgos laborales con la estructura y el funcionamiento
de las organizaciones. Esto sucede especialmente porque ha sido el empresario quien por lo
comun ha determinado las condiciones de trabajo.

Aneth Barria, Orilka Camafo y Rita Sanchez comparten su articulo “EFECTOS
DEL COVID-19 EN LOS SERVICIOS SANITARIOS EN LATINOAMERICA”. El
mismo plantea que la respuesta de los sistemas sanitarios de los 18 paises latinoamericanos
estudiados en relacion con los efectos de la pandemia COVID 19 son las medidas publicas
sanitarias, deteccion temprana de casos sospechosos, en relacion con la atencion primaria
en 2020, se observa reduccion en las coberturas de los servicios de atencion obstétrica en
los paises latinoamericano donde 8 cancelaron la atencion y 7 la conservaron, en la atencion
prenatal 10 cumplieron la atencidon y 6 cancelaron la atencion; sin embargo, en la atencion
preventiva de nifios, 12 cumplieron la atencion. Es indispensable fortalecer la estrategia de
la atencion primaria de salud, con enfoque familiar y comunitario, organizado para lograr el
acceso universal a la salud, ademas estimular los programas preventivos y educativos.
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Seguidamente, presentamos el articulo realizado por Josabet Manzané y Analidis
Atencio, titulado “CONTROL DE LA DIABETES EN TIEMPOS DE PANDEMIA POR
COVID-19: UN RETO ANTE MEDIDAS DE CONFINAMIENTO”. El mismo plantea
que la diabetes es una comorbilidad estrechamente asociada a complicaciones durante el
periodo de tratamiento del COVID — 19; que, a su vez, estas complicaciones estan asociadas
a las secuelas y a la muerte de los pacientes. El presente articulo hace un analisis de esta
problematica y como se ha abordado el tema del control de 1a diabetes en tiempos de pandemia.

Mabel E. Aponte, Celibeth Cedefio y Gilberto Henriquez presentan el articulo
titulado “TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS EN EL PERSONAL DE
ENFERMERIA EN LA UCI”. En el estudio se encontré que las auxiliares de enfermeria de
la unidad de cuidados intensivos presentaron una alta prevalencia de sintomatologia osteo-
muscular. Las partes mas afectadas fueron la espalda inferior y la espalda superior. En su
mayoria, las auxiliares han recibido incapacidad médica por esta causa. Es importante la
capacitacion obligatoria en las diferentes areas clinicas, para lograr una concientizacioén
sobre los riesgos a los que estan expuestos el personal de salud por la mala mecanica corporal
y falta de conocimiento sobre la movilizacion de pacientes, los cuales pueden derivar en
problemas osteomusculares, como se demostré en los indicadores de este tipo de lesiones,
ocasionando incapacidad total o permanente de las actividades laborales como al personal
de salud.

Para concluir el nimero, Luis Becerra, Amelia Carranza y Maribel Carrizo comparten
su articulo sobre “LA TRAZABILIDAD COMO ESTRATEGIA IMPLEMENTADA
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCION EN RESPUESTA A LA PANDEMIA POR
LA COVID-19, EN LA REPUBLICA DE PANAMA”. Este estudio tuvo como finalidad
establecer, de manera transparente, el manejo, en fase primaria, de la pandemia por la
COVID-19 en Panama, mediante los mecanismos de contencion de la infeccion viral. . Para
inicios de la pandemia, el Indice de Reproduccién Efectiva (RT) se estimaba arriba de 5 %;
con la implementacion de la Trazabilidad, para los meses de septiembre y octubre de 2020
oscilaba entre 0,96 a 0,98; sin embargo, para diciembre del mismo afio, ocho provincias
marcaban RT arriba de 1, con desborde hospitalario. La aplicacion de la trazabilidad, conlleva
una gran inversion, planeacion interinstitucional, apoyo comunitario; ademas de funcionar en
poblaciones muy articuladas y no numerosas

Amigos lectores, esperamos que este quinto nimero sea de maximo provecho y sea un
material de apoyo para actualizacion en el campo de la salud y cualquier otro profesional que
le interese conocer sobre estas importantes tematicas asociadas a la calidad de vida.
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