UMECIT

UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

SALUTA

No.2 - Ano2
Julio - Diciembre 2020
Panama



SALUTA

Revista arbitrada e indizada de la Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y
Tecnologia (UMECIT)

ISSN Impreso: 2519-0083 ISSN Electronico: 1.2644-4003

La Revista SALUTA es una publicaciéon en formato impreso y digital, de periodicidad
semestral (Enero y Julio), Su Comité Editorial exige la originalidad de cada articulo sometido
a consideracion para su publicacion.

Esta adscrita a la Direccion de Investigacion de la Universidad Metropolitana de Educacion,
Ciencia y Tecnologia (UMECIT).

POLITICA EDITORIAL

La revista cientifica SALUTA, abarca una tematica cientifica amplia en la que se divulgan
articulos de investigacion relacionados con la psicologia, fisioterapia, educacion para la
salud, nutricion y dietética, registros médicos, educacion fisica, medicina y cualquier otra
rama de estas ciencias.

Los trabajos presentados provienen del esfuerzo constante de la comunidad de investigadores,
alumnos y docentes que integran la Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y
Tecnologia (UMECIT) y de otros contextos académicos nacionales e internacionales,
interesados en exponer los resultados de sus investigaciones o sus reflexiones sobre tematicas
del area, con la rigurosidad cientifica que exige una publicacion arbitrada.

VISION

Ser una Revista Arbitrada e Indizada con reconocimiento mundial, caracterizada por
contribuir a la consolidacion de la cultura investigativa al difundir avances y/o resultados de
investigaciones en el campo de la salud.

Version electronica disponible en: revistas.umecit.edu.pa

Direccion electronica para canjes o envios de trabajo: saluta@umecit.edu.pa
Diagramacion: Lic. Arturo Nieto Nuiiez

Impresa en Color DPI, Republica de Panama

Queda prohibida, sin autorizaciéon escrita de los titulares de los derechos de autor, bajo
las sanciones contempladas por las leyes, la reproduccion parcial o total de esta obra por
cualquier medio o procedimiento, incluida la fotocopia, el procesamiento informatico y la
distribucion de ejemplares de esta obra mediante alquiler o préstamo.



UMECIT

UNIVERSIDAD METROPOLITANA DE EDUCACION, CIENCIA Y TECNOLOGIA

AUTORIDADES UNIVERSITARIAS

Dr. José Alberto Nieto Rojas
Rector

Dra. Claudia Marcela Rueda Ossa
Vicerrectora General

Mgtra. Maria Piedad Nieto
Vicerrectora Administrativa

Dra. Magdy De las Salas
Directora de Investigacion, innovacion y postgrado

Mgter. Mauricio Sierra
Director Académico

Dra. Merlyng Flores
Directora de Extension

Mgtra. Britania Montenegro

Secretaria General



REVISTA SALUTA

EQUIPO EDITORIAL
EDITORA:
Dra. Magdy De las Salas Barroso
Directora de Investigacion y Postgrado de la UMECIT
direccioninvestigacion@umecit.edu.pa

COMITE EDITORIAL:

Dr. Roberto Herndndez Sampieri
Universidad de Celaya, México

Dr. Antonio Rivera Cisneros
Universidad de Guadalajara, México

Mgtra. Lourdes Iribarren
Coordinadora Facultad de Ciencias de la Salud de UMECIT

Dr. Juan Camilo Quijano
Investigador de la Universidad de Illinois, Estados Unidos

Dra. Nadja Porcell
Observatorio panamefio de Drogas, Republica de Panama

Dr. Jorge Villatoro
Instituto Nacional de Psiquiatria de México



INDICE

Magdy De Las Salas

Presentacion de 12 €dECION.........oooeeeeeei e e e e e e e e 6

José Alberto Nieto Rojas
Editorial.... ...ttt ettt 8

Articulos de investigacion:

Yurik Lasso y Leticia Gonzélez, Panama

La salud psicosocial en operadores del transporte publico en Panama................. 10
Ensayos:

Ramiro Campos, Panama

Deglucion atipica: Una revisSion...............cccooviiiiiiiiiiiiicceceecee e 24

Francisca Mendoza y Flor Maria Cortéz, Panama

Riesgos ergonomicos laborales en trabajadores de lineas de alta tension..................... 34

Doralis Urefia y Maité Mejia, Panama

Responsabilidad social y globalizacion...................cccooooiiiiiiiiiiiine e, 50

Muriel De Leén y Marisin Abrego, Panama

La epistemologia como base evolutiva para el desarrollo cientifico e investigativo.....71

Normas de publicacion de 1a Revista.................c.coooiiiiiiiniiii e 89



