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PRESENTACION DE LA EDICION

Nos complace presentar la segunda edicion de la revista SALUTA, espacio de

publicacion de productos intelectuales en el area de ciencias de la salud, donde se desarrollan
temas de especial interés en tiempos de cambios, adaptacion, desafios y retos en el campo
educativo, de cara a la nueva realidad que ha traido la pandemia del COVID 19 .

La edicion numero 2, afio 2 de la Revista SALUTA, correspondiente a Julio 2020
- Diciembre 2020, contempla un articulo de investigacion y cuatro articulos de revision.

Iniciamos con el articulo de investigacion realizado por Yurik Lasso y Leticia Gonzélez,
titulado “RIESGOS ERGONOMICOS LABORALES EN TRABAJADORES DE
LINEAS DE ALTA TENSION”. El objetivo del estudio fue analizar los riesgos ergonémicos
laborales en los trabajadores de lineas de alta tension. Se ponderd la importancia de conocer
este hecho para potenciar la satisfaccion, eficacia y eficiencia de los colaboradores con el
norte de abrir un abanico de acciones que deberian de tomar las empresas en materia de
seguridad laboral y divulgar que esta por su naturaleza es una de las ocupaciones con alto
riesgo. La investigacion se llevd a cabo con una evaluacion de un conjunto de variables de
riesgo fuera de nuestro control para poder manipularla. la investigacion concluye que la
ergonomia laboral de los trabajadores de lineas de alta tension presenta riesgos en los que
influyen el factor puesto y las condiciones fisicas corporales de los trabajadores, también que
la mayor cantidad de caso de lesion reportada es de caracter muscular— esquelética.

Ramiro Campo, nos presenta su escrito titulado “DEGLUCION ATIPICA: UNA
REVISION”. Estudio retrospectivo de revision bibliografica sobre deglucion atipica o
infantil, cuyo proposito fue realizar una puesta al dia sobre su etiologia, secuelas, diagndstico
y tratamiento a partir de la literatura publicada en los ultimos 20 afos. De dicha indagacion,
se concluye que la deglucion atipica es un hébito relativamente frecuente en la poblacién
infantil, que cursa preferentemente como interposicion lingual, objetivable a la evaluacion
clinica fonoaudiologica cuyo tratamiento va a depender de la edad, caracteristicas del paciente
y consecuencias asociadas, con la intervencion de un equipo interdisciplinario que garantice
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la rehabilitacion del paciente.

Francisca Mendoza y Flor Cortez, desarrollan su articulo de revision titulado “LA
SALUD PSICOSOCIAL EN OPERADORES DEL TRANSPORTE PUBLICO EN
PANAMA”, en el cual plantean los aspectos caracteristicos de este entorno laboral frente
a los riegos psicosociales y las consecuencias de problemas interpersonales, en el ambito
laboral, social y familiar, los cuales estan presentes, pasan desapercibidos y casi no se le
presta la debida atencion. Conocer los riegos psicosociales a los que estan expuestos los
operadores de transporte publico, ayuda a determinar ;Qué tipo de intervencion es factible
para contribuir a prevenir y mitigar los riegos psicosociales en conductores de vehiculo de
pasajeros en una empresa, con jornadas mixtas y horarios?

Por su parte, Doralis Urefia y Mayte Mejia, en su articulo de revisiéon sobre la
“CALIDAD DE ATENCION EN ENFERMERIA: UNA VISION DE ALTO NIVEL EN
LOS CUIDADOS DE PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA?”, sistematizan
la evidencia sobre los niveles de eficacia de la calidad de los cuidados de enfermeria en
pacientes con insuficiencia cardiaca. Se hace énfasis en la importancia del papel del
profesional de enfermeria en el cuidado, recuperacion, asi como en el seguimiento, que se le
brinda al paciente a su egreso, resaltando caracteres como: autocuidado y empoderamiento
del paciente y su enfermedad, deteccion oportuna y el conocimiento de sus sintomas lo que
evitara un reingreso hospitalario, adherencia terapéutica adecuada, practica de estilos de vida
saludable enfocandose en un descanso - suefio, dieta y actividad fisica.

“FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SATISFACCION DE USUARIOS DE
LOS SERVICIOS DE SALUD?” es el articulo de revision que presentan Muriel De Leon
y Marisin Abrego, en el cual se reflexiona sobre la calidad de la atencion en los servicios de
salud y como la satisfaccion de los usuarios ha constituido un problema dificil de abordar,
debido a los diferentes elementos que la constituyen: calidad para el paciente, calidad
administrativa (Institucional) y calidad profesional. El proposito fue identificar los factores
que influyen en satisfaccion de los usuarios en los servicios de salud. Entre las conclusiones
destaca la satisfaccion de las personas usuarias estd compuesta por multiples factores, entre
estos se encuentran: los factores relacionados a la accesibilidad al personal (sanitario y no
sanitario), accesibilidad fisica y econémica a las instalaciones de salud, accesibilidad a la
informacion y uno de los factores que mas insatisfaccion mostré fue el tiempo de espera a
citas o turno o la capacidad de respuesta de los servicios de salud hacia los usuarios

Amigos lectores, esperamos que este nimero sea de maximo provecho académico para
todos y se conviertan en oportunidades de actualizacion y reflexion intelectual.
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